
Kontaktperson Anne Brit Slettebø, tlf. 97 62 19 19  
 

 
 

Arbeidsmiljøloven §§ 6-5 og 7-5 krever at 

VO/HVO og medlemmer i AMU skal ha 

opplæring Helse-, Miljø- og Sikkerhetsarbeid 

som er nødvendig for å utføre sine verv på en 

forsvarlig måte. Kurset gir den opplæringen 

som loven krever. 

Arbeidstilsynet etterspør dokumentasjon på at 

opplæringen er gjennomført.  

 

Kurset vil både ha en generell del og ta opp de 

særlige problemstillinger som baker- og 

konditorbransjen har når det gjelder HMS-

spørsmål. Dette gjelder blant annet 

melstøvproblematikken, skiftarbeid, tungt og 

ensformig arbeid og støy. 

 

Det nye interaktive e-læringsprogrammet for 

bransjen, "Melvin og Melissa" vil også være 

en del av kurset. 

 

 

TIDSPUNKT 

26.-28. oktober 2015,  

Mandag 26.kl. 10.00 – 16.00 

Tirsdag 27. kl. 09.00- 16.00 

Onsdag 28.kl.09.00 – 15.00 
 

STED 
Næringslivets hus, Middelthunsgate 27, Oslo 

 

MÅLGRUPPE 
Leder, Verneombud(VO), Hovedverneombud(HVO) 

og medlemmer av Arbeidsmiljøutvalget(AMU) 

 

KURSPRIS 
NHO-medlemmer: kr 6 000,- pr. pers. 

Ikke-medlemmer: kr 7 500,- pr. pers. 

Prisen inkluderer lunsj og kursmateriell 
 

BINDENDE PÅMELDING 
Frist: 7. oktober 2015 

Til https://event.nho.no/skjema/?event=5098 

 

KURSHOLDERE 
Advokat Anne Brit Slettebø, NHO Mat og Drikke  

Forbundssekretær Asle Tronstad, NNN 

Seniorrådgiver Helene Myhre Danmo, Falck Nutec 

 
 

       

 

Tema 

• Arbeidsgivers plikter 

• Roller og oppgaver 

o Verneombud/Hovedverneombud 

o AMU 

o BHT 

o Arbeidstaker 

o Tillitsvalgte 

• Det fysiske arbeidsmiljøet 

• Det psykososiale arbeidsmiljøet 

• Internkontrollsystem 

• Risikovurderinger 

• Sykefraværsoppfølging//Inkluderende 

arbeidsliv. 

 

Fremstillingen er praktisk innrettet, og det 

er gode muligheter for å stille spørsmål på 

kurset. 

 

Noen spørsmål til kurset, kontakt: 
Anne Brit Slettebø, tlf. 97 62 19 19 

 
 

https://event.nho.no/skjema/?event=5098

