Norweski Zwigzek Zawodowy Przemystu Spozywczego
i Branz Pokrewnych (NNN)

Dobre powody,

by do nas
dotaczy¢!

Zostan cztonkiem NNN

- (VNG
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Norweski Zwigzek Zawodowy Przemystu
Spozywczego i Branz Pokrewnych (NNN)

Dzieki tej broszurze dowiesz sig, czym jest NNN, co oznacza przynaleznos¢
do zwiazku, jakie ptyna z niej korzysci i jak wspolnie przyczyniamy sie do
lepszego i bezpieczniejszego zycia zawodowego.

NNN to zwigzek zawodowy 0s6b zatrudnionych w branzy spozywczej.
Organizacja liczy ponad 28 000 cztonkéw. Wraz z innymi zwigzkami
nalezacymi do LO zrzeszamy tacznie ponad 970 000 pracownikow.
Zwiazek zostat zatozony w 1923 roku. Mamy wiec prawie 100 lat
doswiadczenia w zawieraniu uktadéw zbiorowych! Naszg specjalizacja
sq warunki pracy i pfacy. Jestesmy dumni z naszych osiggnie¢.

NNN jest niezalezny i niepowigzany z zadng partia polityczna.

Nie oznacza to jednak, ze nie mamy wtasnych pogladéw. Angazujemy
sie we wszystkie kwestie, ktdre majg wptyw na codzienne zycie
cztonkéw zwigzku. Wywieramy nacisk na partie polityczne,

by dziataty na rzecz dobrych warunkéw dla pracownikéw naszej branzy.

Jako zwigzek pragniemy uczestniczy¢ w debacie spoteczne;j.
Wiemy, ze nasi cztonkowie lubig proste i jasne stowal!

Cztonkowie zwigzku zrzeszaja sie w klubach w swoich zaktadach pracy.
Wybieraja tam swoich przedstawicieli, ktérzy stuzg im pomoca.
Siedziba gtéwna zwigzku znajduje sie w Oslo.

Sledz nas online: nnn.no
Facebook ﬁ facebook.com/NNNforbund
Instagram & @nnn.forbund


http://www.nnn.no
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Chronimy Cie w pracy
| wdomu

NNN MOZE POMOC Cl W WIELU
OBSZARACH ZYCIA ZAWODOWEGO

« Wynagrodzenie i stawki

- Srodowisko pracy

« Wypowiedzenie/zwolnienie z pracy
« Czas pracy

« Stosunek pracy

+ Restrukturyzacja
+ Podnoszenie kwalifikacji
+ Urlop

+ Emerytura/program AFP

(( Zycie zawodowe w Norwegii uchodzi generalnie
za dobre i bezpieczne. Wiele osob zauwaza jednak,
Ze codziennos¢ w pracy stata sie trudniejsza
i Ze potrzebne im jest wsparcie organizacji.
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Bezptatna pomoc prawna

JAKO AKTYWNY ZAWODOWO CZtONEK NNN ZYSKUJESZ
BEZPLATNE UBEZPIECZENIA
Ubezpieczenie pomocy prawnej LOfavers

Ubezpieczenie od kosztéw pomocy prawnej obejmuje:
Umowy miedzy konkubentami
Rozwody
Podziat opieki nad dzieckiem
Konflikt sgsiedzki
Umowy kupna itp.

Osoby niezrzeszone w zwigzku zawodowym ptaca za to ubezpieczenie
4 440,- NOK rocznie.

Jezeli masz pytania dotyczace ubezpieczenia lub chcesz zatozy¢ sprawe,
zadzwon na linie POMOC pod numerem 22 99 99 99

Dowiedz sie wiecej o programie na stronie help.no lub nnn.no

Mozesz tez skontaktowac sie z przedstawicielem zwigzku
w Twoim zakfadzie pracy.

Badz madry, wstap do NNN jeszcze dzis!

GINN)  Bfaver  ©HELP


http://www.help.no
http://www.nnn.no

(( Cztonkostwo w NNN to najlepsze
zabezpieczenie dla wszystkich
pracownikéw w branzy.

CZLONKOM NNN PRZYStUGUJA DOBRE
PAKIETY UBEZPIECZENIOWE

LOfaver Innboforsikring — Najlepsze norweskie ubezpieczenie ruchomosci
domowych. Obejmuje szkody wywotane m.in. pozarem, wybuchem lub
zalaniem, a takze wtamanie i kradziez roweru.

LOfaver Grunnforsikring — ubezpieczenie na zycie obejmuje smier¢
ubezpieczonego, jego matzonka lub konkubenta, a takze mieszkajacych

pod jednym dachem dzieci stanu wolnego do 21 roku zycia, na catym swiecie,
bez wzgledu na przyczyne.

LOfaver Fritidsulykkesforsikring — ubezpieczenie czasu wolnego obejmuje
Smier¢ i trwate kalectwo, bedace wynikiem wypadku w czasie wolnym od pracy.
Pokrywa miedzy innymi koszty wizyt lekarskich i stomatologicznych, a takze
leczenia i hospitalizacji w prywatnych przychodniach i klinikach, na warunkach
okreslonych w umowie zawartej z towarzystwem ubezpieczeniowym.

LOfaver Advokatforsikring — ubezpieczenie od kosztéw pomocy prawnej
obejmuje szereg spraw z zycia prywatnego, takich jak umowy miedzy
konkubentami, umowy kupna, rozwody, podziat opieki nad dzie¢mi czy
konflikty sgsiedzkie. Dowiedz sie wiecej na help.no.

Jako cztonek zwigzku nie ponosisz Zadnych dodatkowych kosztéw poza
optata cztonkowska.

LOfavgr to program korzysci dla cztonkéw wszystkich zwigzkow
zawodowych zrzeszonych w konfederacji LO.

Wiecej informacji znajdziesz na stronie LOfavor.no.

Sciagnij aplikacje Sciagnij aplikacje LOFaver -

cztonkowskga m Husk hva du har

LOFaver stad: spis ruchomosci) stad:
Bifaver a (oo

app.lofavor.no = G huskhvaduhar.no/welcome ~ Bfaver


http://www.LOfavor.no

Korzysci z cztonkostwa

Oto zestawienie najwazniejszych korzysci z przynaleznosci do zwigzku
zawodowego w zaktadzie pracy objetym uktadem zbiorowym.

Zrzeszeni, objeci ukladem zbiorowym

Renegocjacja stawek Prawo ztozenia wniosku i prawo gtosu

Wynagrodzenie okreslone w umowie. Sprawdz

Wynagrodzenie

Czas pracy

Nadgodziny

Dodatek nocny i weekendowy

Dodatek za prace zmianowa

Emerytura okreslona
w umowie (AFP)

Wypowiedzenie

Ubezpieczenie pomocy prawnej
Urlop

Wypadki przy pracy

Ksztatcenie

Strajk/lockout

Ubezpieczenia i przywileje
cztonkowskie

©O 60 OO 6 0066

wiasciwe wynagrodzenie na stronie nnn.no *

37,5 godz. tygodniowo
Co najmniej 50% dodatku
Dodatki ustalone w umowie

Dodatki okreslone w umowie

Prawo do emerytury AFP od 62 roku zycia

Bezpfatna pomoc prawna i wsparcie
po weryfikacji przez zwigzek

Wtasny prawnik, prawo prywatne

5 tygodni, 12% Swiadczenia urlopowego

Bezpfatna pomoc prawna i wsparcie
po weryfikacji przez zwigzek

Wsparcie z funduszu ksztatcenia LO,
bezptatne kursy i konferencje zwigzkéw
zawodowych i konfederadji

NOK 1 100,- dziennie. Stawka indeksowana

Bezptatne dla cztonkéw

* Twdj zaktad pracy / klub moze réwniez zawierac lokalne umowy specjalne.



Opfaca sie nalezec
do zwigzku
zawodowego i

CZYM JEST UKLAD ZBIOROWY?

Uktad zbiorowy to umowa pomiedzy zwigzkiem
zawodowym a pracodawcy, regulujgca warunki pracy
i pfacy, lub tez inne kwestie zwigzane z praca.

Zrzeszeni, nieobjeci uktadem
zbiorowym

pracowac w zaktadzie
objetym uktadem
zbiorowym.

Niezrzeszeni, nieobjeci
uktadem zbiorowym

Prawo ztozenia wniosku
lub prawo gtosu

Brak regut

40 godz. tygodniowo
40% dodatku

Brak regulacji

Brak regulacji

Nie mozna odejs¢ zemeryturg AFP

Bezpfatna pomoc prawna
i wsparcie po weryfikacji
przez klub i zwigzek

Wiasny prawnik

4 tygodnie i 1 dzien,
10,2% $wiadczenia urlopowego

Bezptatna pomoc prawna i wsparcie
po weryfikacji przez zwigzek

Brak wsparcia - mozliwe
bezpftatne uczestnictwo w
kursach i konferencjach zwiazkéw
zawodowych i konfederagji

NOK 1 100,- dziennie.
Stawka indeksowana

@ Bezptatne dla cztonkéw

Brak prawa ztozenia wniosku
Brak prawa gtosu

Brak regut

40 godz. tygodniowo
40% dodatku

Brak regulacji

Brak regulacji

Nie mozna odejs¢ z emerytura AFP

Prawnik optacany samodzielnie

Brak prawnika

4 tygodnie i 1 dzien,
10,2% swiadczenia urlopowego

Brak wsparcia

Brak wsparcia

Brak wsparcia

Brak umow / przywilejow
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Masz prawo do dobrego,
sprawiedliwego wynagrodzenia

GLOWNYM ZADANIEM NNN JEST ZAPEWNIENIE WLASCIWYCH
WARUNKOW PLACY | PRACY

Cztonkowie zwigzku zyskuja zaréwno przywileje, jak i korzysci finansowe.
Bedac cztonkiem zwigzku, masz prawo do odpowiedniego wynagrodzenia*,
w wysokosci corocznie negocjowanej na poziomie lokalnym®**.

Zwigzek zawodowy broni praw swoich cztonkéw.

Tres¢ umowy gtéwnej i porozumien
znajdziesz na stronie NNN.NO

(( Dla naszych cztonkéw najistotniejsze
sq lokalne negocjacje ptacowe
i Srodowisko pracy.

*W zaleznosci od uktaddw zbiorowych i lokalnych umow specjalnych.
** Przy zatoZeniu, ze firma objeta jest uktadem zbiorowym.


http://www.nnn.no

(( W naszym zaktadzie
pracy nie raz dochodzito
do zwolnien. Wtedy naprawde
przekonatam sie, jak dobrze
jest naleze¢ do NNN.

W TWOIM ZAKLADZIE PRACY NAJWAZNIEJSZY JEST KLUB ZWIAZKOWY

NNN jest podzielony na trzy poziomy:
Klub w kazdym zaktadzie pracy, wspierajacy Cie w kontaktach z pracodawca
Zwiazki / oddzialy pomagaja klubom w Twoim regionie
Federacja (z siedziba gtéwna w Oslo) pomaga wszystkim

Kluby wybieraja zarzad ztozony z przedstawicieli pracownikdéw.

Przedstawiciele pilnujg przestrzegania przepiséw i uméw w miejscu pracy,
a takZze podtrzymuja udana wspotprace z zaktadem pracy.
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Sktadka cztonkowska Ponizsze

wyliczenia dowodza,

Ze na cztonkostwie
Na co przeznaczane sa wplywy ze sktadek? P,
+ Wsparcie w przypadku strajku
« Ubezpieczenia
« Stypendia edukacyjne dla cztonkéw pragnacych uzupetnic lub
poszerzy¢ wyksztatcenie
+ Kursy dla cztonkéw i przedstawicieli zwigzku
+ Wynagrodzenia pracownikéw zwigzkéw zawodowych i federacji.
Do ich zadan nalezy m.in. pomoc w przypadku sporu, opracowanie zadan
i negocjowanie ptac, przeciwdziatanie dumpingowi socjalnemu oraz
przestepstwom przeciwko pracownikom.

lle kosztuje cztonkostwo w NNN?

Jednym z najmocniejszych argumentdéw przeciwko wstapieniu do zwiazku
zawodowego jest zbyt wysoki koszt. Ponizsze wyliczenia dowodza, Ze to nieprawda.

Dochéd NOK 450 000,-
Sktadka cztonkowska (1,4 %) NOK 6 300,-
Sktadka na oddziat (0,2 %) NOK  900,-
Roczna sktadka brutto NOK 7 200,-
Zwolnienie z podatku NOK 5 800,- (22%) (2022) NOK 1276,-
Ubezpieczenie czasu wolnego NOK  396,-*
Ubezpieczenie na zycie NOK  360,-*
Ubezpieczenie ruchomosci domowych NOK  2893,-**
Ubezpieczenie pomocy prawnej LOFaver NOK 4 440,-***
Suma korzysci NOK 9365,-

* Przy indywidualnym wykupieniu ubezpieczenia

** Ubezpieczenia ruchomosci domowych, zaktadana suma
ubezpieczenia NOK 1 200 000,-

*** Osoby niezrzeszone w zwiqzku zawodowym ptacq 4 440,- NOK
rocznie za ubezpieczenie od kosztéw pomocy prawnej



Zarejestruj sie na naszej stronie internetowej
oﬁ nnn.no lub wypetnij deklaracje cztonkowska.
Pisz wyraznie.

Chce otrzymac list powitalny
w nastepujacym jezyku
(zaznacz wiasciwy):

Imieg i nazwisko:

Adres:
(J Angielski
Kod pocztowy / miejscowos¢: (J Polski
O Litewski
E-mail: (J Rosyjski
Telefon komork OJ Stowacki
elefon komorkowy: O totewski
Numer personalny: (11 cyfr) O Niemiecki
OJ Rumunski
Nazwa zaktadu pracy: 0 ietnamski
(J Tajski
Adres zaktadu pracy: (J Urdu
(J Hiszpanski
Nazwa agencji pracy tymczasowej: ) Ukrainski
Data / miejsce:
Nazwisko osoby rekrutujacej:
Nr cztonkowski:
Podpis:
Czy jestes cztonkiem innego zwigzku zawodowego?
Nazwa zwiazku:
Deklaracjg czionkowskq przekai DEKLARACJA NAGRODA ZA
przedstawicielowi zwigzkowemu CZLONKOWSKA: POLECENIE:

w Twoim zaktadzie pracy.

Jezeli zwiazek nie ma tam

swojego przedstawiciela, przeslij
deklaracje poczta.

Adres: NNN, Torggt.12,
0181 Oslo



http://www.nnn.no

Witamy w NNN!
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Tutaj nas znajdziesz:

Norsk Naerings- og Nytelsesmiddelarbeiderforbund
Adres korespondencyjny: Torggata 12, 0181 Oslo
Adres siedziby: Torggata 15, 0181 Oslo

Telefon: 231029 60

€-mail: firmapost@nnn.no

nnn.no

Projekt: Gjerholm

Zdjecie: NNN i Colourbox 2 000 szt. 06/2022



http://www.nnn.no

